
REGULAMIN SEKCJI
POLSKIEGO STOWARZYSZENIA TERAPEUTÓW

TERAPII SKONCENTROWANEJ NA ROZWIĄZANIACH (PSTTSR)

§1

Postanowienia ogólne

1. Wszystkie Sekcje są organami Polskiego Stowarzyszenia Terapeutów Terapii
Skoncentrowanej na Rozwiązaniach i są powoływane do realizacji wybranych celów
statutowych Stowarzyszenia w zakresie wybranego obszaru (psychoterapii lub innej
dziedziny pracy z człowiekiem).

2. Sekcje są częścią PSTTSR i nie posiadają oddzielnej osobowości prawnej.
3. Każda Sekcja ma obowiązek przestrzegać Statutu, Uchwał Zarządu

Stowarzyszenia, Kodeksu Etyki oraz zapisów niniejszego Regulaminu.

§2

Powoływanie Sekcji

1. Sekcja może powstać na pisemny wniosek minimum 5 członkiń_ów
Stowarzyszenia.

2. Pisemny wniosek powinien zawierać:
a) Proponowaną nazwę Sekcji,
b) Cel działalności Sekcji,
c) Wskazanie i opis przedmiotu działalności Sekcji,
d) Listę członkiń_ów założycielskich Sekcji,

3. Wniosek składany jest do Zarządu PSTTSR na adres: stowarzyszenie@psttsr.pl
4. Zarząd rozpatruje wniosek o powołanie Sekcji w przeciągu 3 miesięcy od jego

wpłynięcia,
5. Zarząd ma prawo odrzucić wniosek lub poprosić członkinie_ów Sekcji do

uzupełniania wniosku,
6. O swojej decyzji Zarząd informuje osobę składającą wniosek w ciągu 14 dni od daty

posiedzenia.
7. Jeśli decyzja o powołaniu Sekcji jest pozytywna Zarząd powołuje Sekcje mocą

uchwały, którą podaje do informacji wszystkim członkom i członkiniom PSTTTR.
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§3

Członkostwo w Sekcji

1. Członkiem lub członkinią Sekcji może zostać każdy członek i każda członkini
PSTTSR.

2. Podstawą do przyjęcia do Sekcji jest złożenie pisemnej deklaracji do osoby
koordynującej prace Sekcji.

3. Każdy członek i każda członkini Sekcji ma prawo do aktywnego uczestniczenia w
pracach Sekcji na równych zasadach, w tym do wyboru
Koordynatora/Koordynatorki Sekcji.

4. Każdy członek i każda członkini Sekcji ma obowiązek uczestniczyć w działaniach
sekcji na zasadach określonych regulaminem Sekcji.

§4

Koordynacja Sekcji

1. Koordynator/Koordynatorka Sekcji wybierany jest spośród członków i członkiń
Sekcji podczas pierwszego spotkania i informuje Zarząd o dokonanym wyborze.

2. Koordynatorzy wyrażają zgodę na umieszczenie swoich danych kontaktowych na
stronie Stowarzyszenia (oraz w mediach społecznościowych).

3. Osoba koordynująca wybierana jest w sposób demokratyczny, mocą większości
głosów Członkiń_ów Sekcji.

4. Osoba koordynująca wybierana jest na roczną kadencję. Nie przewiduje się
górnego limitu kadencji.

5. Do zadań osoby koordynującej pracami Sekcji należy:
a) kierowanie bieżącą działalnością Sekcji,
b) zwoływanie spotkań Sekcji,
c) bieżący kontakt z Zarządem,
d) informowanie Zarządu o potrzebach związanych z działalnością Sekcji,
e) składanie rocznych sprawozdań z działalności Sekcji do Zarządu, które

zawierają:
● opis podjętych przez Sekcje działań,
● ilość spotkań odbytych w ramach działalności Sekcji,
● wykaz aktualnych członków i członkiń Sekcji.

§5

Działalność Sekcji

1. Celem Sekcji jest działalność w wybranym obszarze (oddziaływań
psychoterapeutycznych lub innych) inicjowanie projektów naukowych
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przyczyniających się do rozwoju PSR/TSR w kraju oraz tworzenie przestrzeni do
wymiany doświadczeń i nauki dla członków i członkiń Sekcji.

2. Sekcje realizują swoje cele poprzez m.in.:
a) cykliczne spotkania Sekcji w dowolnej formule (seminaria, grupy dyskusyjne,

itp.), nie rzadziej niż raz na kwartał,
b) organizację wydarzeń (np. konferencji, seminariów, prelekcji, warsztatów,

szkoleń),
c) pozyskiwanie materiałów naukowych w celu tworzenia baz wiedzy,
d) opracowywanie i promocje standardów w zakresie etyki, profilaktyki,

diagnozy, terapii i psychoterapii,
e) tworzenie i upowszechnianie narzędzi diagnostycznych i terapeutycznych;
f) promocji PSR/TSR w ramach obszarów naukowo-badawczych, którymi

interesuje się Sekcja,
g) organizowanie spotkań interwizyjnych.

§6
Regulamin Sekcji

1. Regulamin danej Sekcji, powinien zawierać zapisy dotyczące:
a) dodatkowych kryteriów członkostwa w Sekcji,
b) zasad przyjmowania nowych osób - ze szczególnym uwzględnieniem trybu i

formy zgłaszania chęci przystąpienia do Sekcji do osoby koordynującej,
c) zasad pozbawiania członkostwa oraz występowania z Sekcji,
d) trybu zwoływania posiedzeń Sekcji przez osobę koordynującą.

§7

Wsparcie Sekcji przez Stowarzyszenie

1. Stowarzyszenie wspiera Sekcje poprzez:
a) konsultowanie w sprawach regulaminowych i dotyczących działań

sprawozdawczych,
b) pomoc w wymianie i integrowaniu działań poszczególnych Sekcji,
c) doradztwo merytoryczne i konsultowanie zgłoszonych projektów,
d) udzielanie informacji, przekazywanie materiałów merytorycznych,
e) udzielanie wsparcia finansowego wybranych inicjatyw związanych z

realizacją działań statutowych Stowarzyszenia na zasadach przyjętych przez
Stowarzyszenie.
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§8

Rozwiązanie Sekcji

1. Sekcja może zostać rozwiązana jedynie na mocy uchwały Zarządu PSTTSR w
przypadku gdy:

a) liczba członków i członkiń Sekcji spadnie poniżej 5 osób,
b) członkowie i członkinie Sekcji sami i same wnioskują o rozwiązanie Sekcji,

przy jednoczesnym uprzedzeniu złożenia wniosku głosowaniem, w którym
udział weźmie co najmniej ¾ członków i członkiń,

c) niemożliwy jest wybór osoby koordynującej prace Sekcji,
d) naruszone zostają przez Sekcje wewnętrzne zasady PSTTSR lub Sekcja

podejmuje działania sprzeczne z interesem Stowarzyszenia,
e) dochodzi do wykrycia poważnych uchybień w działalności Sekcji poprzez

analizę raportów rocznych,
f) rozwiązane zostało PSTTSR.

Warszawa, 11.02.2024 rok
Zarząd PSTTSR

Artur Lewińśki

Lidia Golba

Adrian Kondraciuk
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